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Constat 1 : Consommation d’énergie finale en CH

71 Source: OFEN 2023
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Autres : chaleur a distance, déchets industriels, biogaz, soleil, etc.

La consommation d’énergie finale en Suisse est tres majoritairement non renouvelable.
Le pays est dépendant des importations d’énergies fossiles !

3+ %
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e
Constat 2 : Approvisionnement électrique CH (Production et distribution)

GWh 8000 - GWh  8000-
7000 - 7000
6000 - 6000-;
5000 — 5000
4000 — 4000
3000 — 3000
Iiﬂﬂﬂ — 2000*:-
1000; 1000—i— BE BE BB BN BB B BE BE BE BE BE B
0 _ _ HE NN BN EN BN BN BN BN BN BN BR ollllllllllll
J EFEMAMSOUJUUJATGSONDMD Source: OFEN 2023 ) F M A M J J A S O N DI

2000 mm Centrales & accumulation 2023

_ _ mm Centrales au fil de I'eau . .
Importation nette = 1 mois Centrales nucléaires Importation nette = 2 mois

P Centrales thermiques classiques Variable : 2016-8: 2019-3: etc.
—Consommation du pays

g

—— e CANTON DU VALAIS
ACCM - Rencontre de la transition énergétique KANTON WALLIS

3+ %

6



12000

10000

8000

6000
4000

2000

0

-2000

-4000

-6000

-8000

-10000

7

02/03 04/05 06/07 08/0910/1112/13 14/1516/17 18/19 20/21

GWh Winterhalbjahr — Semestre d’hiver

Ausfuhriiberschuss — Solde exportateur

Einfuhriiberschuss — Solde imporgateur

ACCM - Rencontre de la transition énergétique

GWh

Solde importateur / exportateur d’électricité (2001 - 2023)

Kalenderjahr — Année civile

12000

10000

Ausfuhriiberschuss — Solde exportateur

8000

6000

4000

2000

0

-2000

—-4000

-6000

-8000

Einfuhriiberschuss — Solde importateur

-10000

2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021

Source : OFEN 2023

3+ %

g

CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS



Les 3 piliers de la Strategie eénergetique 2050 (2017)

SORTIE DU NUCLEAIRE

ECONOMISER DE L'ENERGIE
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Les enjeux energetiques du parc immobilier valaisan

Nbre de batiments chauffés en Valais

Batiments existants chauffés 120'500
Batiments récents bien isolés 38'000
Batiments rénovés depuis 2000 12'500

Batiments peu ou pas isolés 70°000

Sources : RegBL 2024.10, PB-VS 2024, SEFH 2024

ACCM. Icognhe — Lens — Crans-Montana
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35600

237000
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b I
29.5% 10.8% 22.2% 16.1% 19.2%

2.2%

M Chaudieres a mazout Chaudiéres a gaz W Chauffages électriques directs

W Chauffages a bois B Pompes a chaleur (PAC) M Autres (CAD et solaire thermique)

-> 5’800 batiments chauffés, dont 55% d’avant 1981 (> 40 ans)
Répartition des agents énergétiques installés - 31.6% 25.6% 15.6% 6.6% 19.4%

9 ACCM — Rencontre de la transition énergétique

1.2%
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Des solutions interessantes : les subventions cantonales
Source : SEFH Enveloppe d/y batiment Nouveau bétimerA\t performant

/ |
MO1 @ M10 /1P14

Isolation Ameélioration de

M16

M17

Nouvelle construction

CECB A/A

Nouvelle construction

Minergie-P

thermique la classe CECB

130

M02 MO03 e P04 e MO5 / IPO5 228

Bois Bois PAC
P... < 70 kW P>70kW Air/Eau

MO07/1P07 e MO8 e M18 @

Raccord. CAD Solaire Nouveau ou
renouvelable thermique extension CAD

MO06 / IP06 e

PAC Sol/Eau ou
Eau/Eau

IP19
1¢re distribution
de chaleur

Installations
techniﬂues

. ] ACCM : depuis 2017
Subventions du canton : Programmes de promotion - - vs.ch Nbre objets 502 5

Promis en kCHF 16’160

’
_ _ Par an en kCHF 2’020 TN DAL
ACCM - Rencontre de la transition énergétique KANTON WALLIS

Solaire photovoltaique : www.pronovo.ch
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http://www.pronovo.ch/
https://www.vs.ch/web/energie/programmes-de-promotion/aides-financieres

S
Procedures

4 Demande transmise AVANT le début des travaux www.leprogrammebatiments.ch

4 Conditions spécifiques des programmes a observer tres attentivement.

4 Regle d'or : toujours s’adresser a votre commune pour la procédure liée aux travaux, et pour se renseigner sur une
éventuelle aide financiere (cumulable).

4 Les subventions sont considérées comme des fonds propres par certaines banques. Toujours contacter votre banquier
(cession éventuelle) !

4 Ne pas oublier les aspects fiscaux...
4 Lavaleur du bien prend lI'ascenseur !

4 Consulter un spécialiste (p.ex. entreprises / bureaux de la commune) :

e |’ expert CECB que vous trouvez sous www.cech.ch

e Pensez au programme www.chauffezrenouvelable.ch et a ces conseillers incitatifs

¢ Les « Facilitateur/trice(s) de rénovations énergétiques » peuvent vous conseiller Liste Facilitateurs VS

f

—— e CANTON DU VALAIS
ACCM - Rencontre de la transition énergétique KANTON WALLIS

P 2
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http://www.leprogrammebatiments.ch/
http://www.cecb.ch/
http://www.chauffezrenouvelable.ch/
https://www.vs.ch/documents/16739272/16831578/Liste+officielle+accr%C3%A9ditation_F_D_20231204.pdf/4546a0a2-1b23-d400-5e15-2630d22bd85f?t=1701697645669
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Engagements & paiements pour les mesures directes en mio. de francs

/N\1=4-51

B Engagements

Promesses en 2024 : 44.3 MiosCHF

2009 2010 2011 2012 2013

ACCM —

Rencontre de la transition énergétique

2014

B Paiements

2015

Décisions de subventions 2024 (canton) m

Décisions — moyenne 2017 + 2024 : 1’425 (5.5 par jour)

2016

2017

2018

2019

2020

L'evolution des subventions cantonales au fil des ans

2021

2022

#

2023 :

CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS



57 communes
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Les subventions communales

Anniviers

Arbaz

f

CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS

ion...

t

V4

cours de réflexion,
prépara

3 communes en

72% des valaisans
habitent des...

* Commune labellisée "Cité de I'énergie"

Source: SEFH 30.11.2024
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Le CECB et le CECB-Plus comme reference

CECB : Certificat Energétique Cantonal des Batiments :

Outil de diagnostic et d’évaluation : 3 « échelles d’évaluation »

(1 Evaluation de I'enveloppe du 1 Evaluation de la performance
batiment : énergétique globale du batiment :
* isolation thermique et fenétres - e enveloppe du batiment ;

e production de chaleur et utilisation
d’énergies renouvelables ;

 ponts thermiques;

e forme du batiment ;

e ¢éclairage et équipements
électriques ;

 Evaluation des émissions de CO,

(] CECB et CECB-Plus

Plateforme internet : www.cecb.ch 5

—> Liste d’experts par régions
CANTON DU VALAIS

ACCM — Rencontre de la transition énergétique KANTON WALLIS
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http://www.cecb.ch/

Merci pour votre attention !

Passons a lacte et réussissons
ensemble l|a transition énergétique,
pour le bien des générations futures.

Service de I'énergie et des forces hydrauliques
Tél. 027 606 31 00 / energie@admin.vs.ch

Site internet : www.vs.ch/web/energie

15 ACCM — Rencontre de la transition énergétique

Il faut que j’appelle
un Facilitateur de
rénovations
énergétiques pour

CANTON DU VALAIS
KANTON WALLIS



mailto:energie@admin.vs.ch
http://www.vs.ch/web/energie

Arnaud Zufferey

Directeur Olika Sarl
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Energie et batiments

Priorités et rentabilité

Crans-Montana — 23 janvier 2025
Arnaud Zufferey —ing. dipl. EPFL

En collaboration avec

®@OIKEN



Qu’est-ce qu'un kilowattheure ?

e L'énergie (kWh) = une puissance (kW) * une
durée (h)

* Un cycliste qui pédale en continu fournit une
puissance de 100 W

* En 10h il a produit un kilowattheure
(100 W *10 h =1°000 Wh =1 kWh)

e Ce kilowattheure vaut environ 26 ct en 2025 !

* L'énergie est invisible et pas assez chere, c’est
pour cela qu’on la gaspille !

P Pl ) o000/314

Olympic Cyclist Vs. Toaster: Can He Power It?
https://youtu.be/S405vo0CqAQ

18


https://youtu.be/S4O5voOCqAQ

Scénarios 2050

2010 - 2020: Energiestatistik Schweiz (BFE)
2020 - 2050: Szenario Warmepumpen und Elektromobilitat

2010

1

1974

Auswirkungen Energieverbrauch
Warmepumpen und E-Mobilitat
2020 bis 2050:

B

2050
Benzin und Diesel x

_______________ Elektrizitat:
| 20-30% Mehrverbrauch,
, Produktion im Inland, erneuerbar
1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2050
W Kohle B Holzenergie B Fernwdrme M Industrieabfalle
Biogene Treibstoffe M Biogas B Umweltwarme Sonne
B Elektrizitat Fossil W Elektrizitat Nuklear B Elektrizitat B Wasserkraft

19
Neue Erneuerbare B fossile Brennstoffe M Gas B fossile Treibstoffe



écart °C

Global greenhouse gas emissions by sector S
This is shown for the year 2016 — global greenhouse gas emissions were 49.4 billion tonnes CO,eq.

Energie et climat ?
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Transition pour chacun des trois usages

Mobilité

ﬂ Electricité é Chaleur

Hi ﬁ Electricité Combustlbles fossiles Carburants fossiles
1or du réseau (gaz ou mazout) (essence ou diesel)
Chauffage
electrlque
Aujourd’hui TRANSITION EN ERGETIQUE

Electrlcne du réseau + Pompes a chaleur, Veh|cu|es électriques
renouvelable locale b0|s solaire th., CAD.. ou hybrides plug-in

AUTOCONSOMMATION
21

Demain "‘




Comment économiser I'énergie : 3 leviers

Prioriser les besoins énergétiques

Ve essentiels dans les usages individuels et
Jnﬁ?‘bﬂf‘ﬂ collectifs de I'énergie.

Eteindre les vitrines des magasins et les bureaux inoccupés
la nuit, limiter I'étalement urbain, réduire les emballages, efc.

Réduire la quantité d’énergie
' 7 nécessaire a la satisfaction
ﬂfﬁ,&ﬂ.{w{“ﬂ d’'un méme besoin.

Isoler les béliments, améliorer les rendements des
appareils électriques et des véhicules, efc.

renanvela é‘ les Privilégier les énergies renouvelables
N qui, grace a un developpement
%}a@ ambitieux mais réaliste, peuvent

I remplacer progressivement les
énergies fossiles et nucléaire.

©Association négaWatt - www.negawatt.org

énergie

@)

-

Consommation d’

Production



Electricité : efficacité | eclairage

Débrancher les appareils la nuit, horloges rentabilisées en 1 an

* Les nouvelles ampoules LED consomment 3x moins que les
ampoules fluocompactes et méme 15x moins que les ampoules
a incandescence (60 W =>4 W).

* l'allumage est instantané et la durée de vie élevée.
(25’000 a 50’000 h). CHF 8.-/pce

* Appareils de classe A lors du remplacement

* www.Topten.ch

LED

PHILIPS F

U U -
=07y
Efficient
Light

23


http://www.topten.ch/

% Rafralchissement

e Eviter de laisser rentrer la chaleur:
protections solaires (1 m2 =900 W)

e Eviter de produire de la chaleur : éteindre
les appareils et I'éclairage

* Evacuer la chaleur la nuit, aération
» S’adapter : horaires, habillement
e Rafraichir les personnes et pas les pieces

* Privilégier un ventilateur silencieux
(20 W) au lieu d’un climatiseur (2’000 W)

* Efficacité : climatiseurs split
(EER classe D > 3.5 et EER classe A > 8.5)

* Co-bénéfices : moins de dépenses, réduit
I’flot de chaleur, moins de bruit




& Chaleur : aération

* Aérer juste ce qui est nécessaire
(bannir les fenétres en imposte !)

* Trop aérer occasionne des pertes d’énergie et aérer
trop peu des problemes de santé (migraines, troubles
du sommeil, fatigue...).

* Avec un simple capteur CO, (TFA, Abus..) on peut
surveiller le taux de CO, dans l'air et aérer juste ce
qu’il faut (des 40.- CHF).

25



Mesure & feedback

o

Plus facile d’améliorer ce gu’'on mesure

Courbe de charge

Combustible / chaleur

Température et humidité
Niveau de CO,

l\llllﬁl\llllﬁl\llll llll\llllﬁ g

-
=)
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|
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& Chauffage : sobriéte (O

* QOuvrir les stores / volets la journée 20
pour laisser rentrer le soleil cuisine, bureau
* Fermer les stores / volets la nuit 17 53¢

pour conserver la chaleur hall d’entrée, couloir

salle de bains

* Régler les vannes thermostatiques :
1 degré de moins =7-8%

z . 14°
d’économies

Source : Yverdon-énergies

26°
* Efficacité : vannes thermostatiques HgtUpee nulle part
connectées (2°000h / 8760) et/ou
régulation prédictive selon la

météo (-20%)

Quverture maximale
(permet de détendre le mécanisme hors
des périodes de chauffage)

s Fermeture
Hors gel (6°): compléte
Période d'absence

Données : Danfoss 27



& Chauffage d’appoint

Radiateur électrique _ 2'000 W

Couverture chauffante I 120 W

16X moins

0 500 1'000 1'500 2'000 2's00

* 5 minutes suffisent pour préchauffer un lit par exemple
e Colt: des 30.-

28



Fau chaude : sobriété et efficacité

* En moyenne 63 L d’eau chaude
par personne et par jour !

o Sobriéteé

|
Douche allumée pendant .. minutes
Ifthue:tte Débit en L/min 3 2 1
énergie
o o o 4% F 22 66 | 44 | 22
® fe s 27U o 1N Yo - E 17 .
581 e S8 Efficacite D 14 42 28 14
& & .% douchette C 11 33 22 11
Bo. So. 8 ——— o8 s e
ol ¥ \f\—«/\ 7 \—'4
DalolL Nombre de litres d'eau chaude
LD 11a20L consommeés.
3 Y \;\ - 21a50L
= 51a100L

101a200L
201a230L



Fau chaude

Sobriété : réglage du chauffe-
eau sur 60 degrés

»

Rastager

! Sobriété énergétique - l'eau chaude - Clip 1

Efficacité : réducteurs de débit,
classe A

www.energuide.ch > Sobriété

(vidéo 1 : I'eau chaude)
Des 8.-

PLUS DE VIDEOS

P o) 029/1:10 B & Youlube ..

30


http://www.energuide.ch/

Fau chaude : calculateur

www.energuide.ch > Eau chaude

&

Consommation d'eau
chaude

Estimation de la
consommation d'eau
chaude

Estimation de la consommation d'eau chaude
A e

Quelle est la consommation d'eau et d'énergie de la douche ? Quels sont les facteurs qui influencent le
résultat ? Quel est le potentiel d'amélioration ? Trouvez les réponses avec le calculateur suivant.

Les résultats s'affichent dés que vous changez une valeur.

Nombre de personnes : 1 @

Sobriété (usage) :

Nombre de douches par semaine : 7 @

Durée de la douche (eau qui coule) : 5 min o

Température de I'eau : 38 degrés ()

Efficacité (équipements) :

Débit de la douche : 12 L/min (classe -) o
Type de chauffe-eau : chauffe-eau électrique v
Tarif électricité : 0.28 s ct/kWh

31


http://www.energuide.ch/

Chaleur : efficacité | isolation

. s s Litres de mazout
* |solation: on sait réduire d’'un par m? et par an

facteur 3 les besoins de chaleur

Kilowattheures
par m? et par an

du parc de batiments (-66%).
22
* Au niveau Suisse : le parc -
immobilier consomme pres de
100 TWh, ce qui correspond a L
45% environ de la 16
consommation finale d'énergie. 14
Le potentiel d'économies est 12
gigantesque. 10 &
* Audit CECB Plus 8 00 Toml scees
(www.cecb.ch > experts) 5 00| |mm o0
.- LT 2070 winergie { 00
24 Minergie P
B

Source : https://www.energie-environnement.ch/maison/renovation-et-chauffage/conception-du-batiment/besoins-de-chaleur-et-cecb

32
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http://www.cecb.ch/
https://www.energie-environnement.ch/maison/renovation-et-chauffage/conception-du-batiment/besoins-de-chaleur-et-cecb

Chaleur : efficacité | isolation et chauffage

* Une villa de 1980 rénovée
completement avec une PAC
air/eau consomme 10x
moins d'électricité qu'a

I'origine (18 contre 180

KWh/m2). g
Efficacité
enveloppe

ﬂg Efficacité

chauffage
COP=3 COoP=4
Epaisseur Standard de Chauffage PAC air/eau PAC
d'isolation construction électrique géothermique
moins de 6 cm 1920 (0 70 53
moins de 6 cm 1950 (0 73 55
moins de 6 cm 1970 0 77 58
6a8cm 1980 80 60 45
8a10cm 1990 40 47 35
10a12cm 2000 0 37 28
14316 cm 2010 50 17 13
182 20 cm Minergie 40 13 :
> 26 cm Minergie-P 30 ¥
Consommation d'électricité
11 a 20 kWh/m2 en kWh/m2 de logement chauffé

21 3 50 KWh/m2

51 3 100 kWh/m2
101 3 200 kWh/m2
201 3 230 kWh/m2

33




Solaire photovoltaique

* Le colt des installations solaires a été divisé par 8 en 10
ans. C’est devenu rentable. Méme une petite
installation de 15 m2 est aujourd’hui rentable. Une telle
installation produit environ 2’650 kWh pendant au
moins 25 ans et couvre donc plus de la moitié des
besoins d’'un ménage standard. Le colt
d'investissement est inférieur a 10’000 CHF.

Estimation du colt sur www.energuide.ch

* Autre possibilité : kits solaires plug&play jusqu’a 600 W
(1 a 2 panneaux)
www.energuide.ch > Solaire PV > Solaire plug&play

» Stockage pas encore rentable (>40 ct/kWh) mais
bornes de recharge pilotées au solaire PV

34


http://www.energuide.ch/

Kits solaires de balcon jusgqu’a 600 W

* Kits préts a poser
* Jusqu’a 600 W de puissance (onduleur)

* Production jusqu’a 700 kWh/an
(soit 70’000 km en vélo électrique)

* Sans permis de construire

* Annonce au GRD obligatoire

 www.energuide.ch > Solaire PV > Solaire plug&play

https://www.topten.ch/private/products/solar panels



http://www.energuide.ch/
https://www.topten.ch/private/products/solar_panels

Mobilité : efficacité et solaire PV

5 | 1’700 kWh
10 m de SO|aIre PV . => 65 vélos électriques a 2’600 km/an
produnsent enwron_‘ (1 kWh / 100 km)
1’700 kWh/an.

[

De qu0| parcourlr

Pour moms
— de 3 ct/km

Arnaud Zufferey - olika.ch

Alors non merci, c’est gentil, mais on n’a pas besoin de nouvelles centrales nucléaires.

(Surtout qu’avec 10 m? de solaire on peut alimenter 100 vélos électriques qui font 1’700 km/an !)
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1’150 kWh/kWp, consommation 17 kWh/100 km, 0.18 CHF/KWh.



Autres ressources

e www.energuide.ch

energUide-Ch Accueil A propos

/' accompagne votre transition énergétique

* 9 calculateurs (électricité, chauffage, eau
chaude, solaire PV, etc.)

Par ot commencer ?

 Nombreux contenus (textes, vidéos, liens)

Consommation Sobriété Eau chaude

VL <
d'énergie Economiser I'énergie par Economiser |'eau chaude
Estimer sa consommation des mesures de sobriété.

d'énergie (électricité,
chaleur, mobilité).

Consommation d'énergie ]
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http://www.energuide.ch/

Conclusion

* Des mesures rentables existent dans tous les batiments
* Faireles choses dans le bon ordre :

» Sobriété > Efficacité > Renouvelables > (Stockage)

* Enveloppe thermique > Chauffage

» Se faire accompagner par un spécialiste
(facilitateur en rénovations, expert CECB, conseiller chauffez renouvelable)

* Profiter des subventions, des déductions fiscales et des taux d’intérét avantageux

* Avousde jouer !



Merci de votre presence

delegue.energie@cransmontana.ch
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