
 

 
 

 
 

Découvrir la Commune et ses habitants par les 
habitants 

 
Bienvenue dans les Communes de Crans-Montana, Icogne et Lens ! 
 
Crans-Montana, Icogne et Lens sont des communes dynamiques, comptant différentes 
sociétés locales qui jouent un rôle important dans le renforcement de la vie sociale.  
 
Il nous tient à cœur que les nouveaux arrivants soient bien accueillis à Crans-Montana, Icogne 
et Lens et s’y intègrent au mieux.  
 
C’est pourquoi nous vous proposons de vous mettre en lien avec une personne domiciliée ici 
depuis longtemps, qui pourra vous faire découvrir la Commune, ses activités et ses habitants. 
Cette personne, avec qui vous aurez également l’occasion de parler de vos intérêts communs 
(enfants, musique, cuisine, etc.), vous permettra de vous familiariser avec les services 
administratifs et les différentes institutions locales. Si vous ne comprenez pas encore le 
français, nous nous efforcerons de vous mettre en contact avec une personne de votre 
communauté, qui vous accueillera et fera ainsi le lien entre l’ici et l’ailleurs.  
 
C’est par la convivialité et l’hospitalité que nous souhaitons vous accueillir dans notre 
Commune, tissant ainsi les premiers liens sociaux.  
 

Oui, je souhaite rencontrer une personne qui m’aide à 
découvrir ma nouvelle commune !  
 

Nom, prénom  :  
 
Adresse  :  

 
N° tél. portable  :  
 
E-mail :  

 

Langue maternelle :             
 

Je comprends le français :  oui   /   non  /   un petit peu  
_______________________________________________________________________ 
 
Renvoyer le coupon ci-dessus à : 
Association des Communes de Crans-Montana 
Florence Salamin de Ieso 
Déléguée à l’intégration 
Rte de la Moubra 66 
3963 Crans-Montana 
 
Ou téléphoner au no :   079 938 87 88 

 


